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ORIENTAČNÍ USPOŘÁDÁNÍ DNE 2026 - 2027 

 
 

Sloučení tříd: 6,30 hod - 7,30 hod a 15,30 hod - 16,30 hod 
Povinné předškolní vzdělávání od 8,00 do 12,00 

„Žlutá“ (1.) třída „Červená“ (2.) třída 
6,30 – 8,50 
Volné spontánní činnosti; individuální, skupinová práce 
a činnosti; 
Logo prevence individuální, speciální cvičení; 
Komunitní kruh, přivítání, společná logo cvičení; 
Pohybové chvilky. 
 

6,30 – 8,30 
Volné spontánní činnosti; individuální, skupinová práce 
a činnosti; 
Logo prevence individuální, speciální cvičení; 
Komunitní kruh, přivítání, společná logo cvičení; 
Pohybové chvilky. 
 

8,50 – 9,15 (individuální tempo dítěte) 
Hygiena, dopolední svačina. 

8,30 – 9,00 (individuální tempo dítěte) 
Hygiena, dopolední svačina. 

9,15 – 11,50 
Přímo a nepřímo řízené vzdělávací aktivity, spontánní 
činnosti, IP; 
Osobní hygiena a příprava na pobyt venku; 
Pobyt venku, v případě nepříznivého počasí pohybové, 
taneční hry ve třídách, náhradní činnosti. 

9,00 – 11,30 
Přímo a nepřímo řízené vzdělávací aktivity, spontánní 
činnosti, IP; 
Osobní hygiena a příprava na pobyt venku; 
Pobyt venku, v případě nepříznivého počasí pohybové, 
taneční hry ve třídách, náhradní činnosti. 

11,50 (individuální tempo dítěte) 
Hygiena, oběd 
Děti jsou vedeny k samostatnosti s přihlédnutím 
k jejich možnostem, st. děti se kromě nalévání polévky 
obsluhují zcela samy, mladším dětem jídlo roznášíme; 
Každé dítě má možnost jíst svým tempem. Jídlo dětem 
nenutíme, ale vhodným způsobem vysvětlujeme 
důležitost pestrosti stravy pro zdraví.  

11,30 (individuální tempo dítěte) 
Hygiena, oběd 
Děti jsou vedeny k samostatnosti s přihlédnutím 
k jejich možnostem, st. děti se kromě nalévání polévky 
obsluhují zcela samy, mladším dětem jídlo roznášíme; 
Každé dítě má možnost jíst svým tempem. Jídlo dětem 
nenutíme, ale vhodným způsobem vysvětlujeme 
důležitost pestrosti stravy pro zdraví. 

 do 14,30 
Hygiena, odpočinek.  
Poslech pohádky, příběhu, relaxační hudba; 
Spánek nebo odpočinek dětí respektující rozdílné 
potřeby dětí, individuální práce s dětmi s nižší 
potřebou spánku, klidové činnosti; 
Pohybová chvilka. 
 

do 14,15 
Hygiena, odpočinek.  
Poslech pohádky, příběhu, relaxační hudba; 
Spánek nebo odpočinek dětí respektující rozdílné 
potřeby dětí, individuální práce s dětmi s nižší 
potřebou spánku, klidové činnosti; 
Pohybová chvilka. 
 

do 16.30  
Odpolední svačina 
Spontánní aktivity dětí, individuální činnosti; 
Za příznivého počasí pobyt na zahradě; 
Postupné rozcházení dětí domů. 
 
Děti z obou tříd jsou sloučeny v 15,30 hodin.  
Individuální práci s dětmi, logopedická prevence.  

do 16,30  
Odpolední svačina 
Spontánní aktivity dětí, individuální činnosti; 
Za příznivého počasí pobyt na zahradě; 
Postupné rozcházení dětí domů. 
 
Děti z obou tříd jsou sloučeny v 15,30 hodin.  
Individuální práci s dětmi, logopedická prevence. 

 
Naši školku zamykáme v 16,30 hodin. 

 
 


